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I. 

X P F/CT A S forsin quid fit mens? Sentias potius quam dcfinias: diets fi veljs 
fcintillam divinitatis, divine particulam aurae, halitum numtms, fpicitum , ani. 
mam : hare nomina rei potius exiftentiam quam eftentiam defignant. Quins un¬ 
de nata ? .6 aJtitudo I ex trainee , ut Corpora, nafei neganc Tiieologi; aflentiun- 
tur Philofcvphi. Num extenfa, tc folida gaudeat trind dimenfione roganti t non 
erte corpoream difificultcr probaveris; at corpoream effe longe dimcilius demon- 
ftraveris. Quo tempore nafeatur feire vis? ad Medicos fe convertunt Thcologi: 
unique nondun fc inveniunt. Num trina facultate perfeae fruatur illico ab otcu, 
valde ambiguum. Cur nata nunquAm peritura fit, extra aleam Philofophi. Ina- , 

*™rtalitatcm concupivit potius quAm demondravit Academicorum Princeps. Aliquid A Corpore 
j*‘ftinttum indicate videntut intellcftus, memoria , imaginatio. Materiae mod,ficationem tantum efts 
"* c °mnia ferio non afferas ; effe inter fe diverfa fatis heu nimiura fupetquc evincit ultima re- 
l »nea Mors. Mortem ignoras ? Ceflatio vitae audit. Poftulas quid fit vita! Define tandem define 
L* 1 ";; aut ptodigia accipe. Communio eft rei extenfae, mabilts, quae occupat fpatium, qua mucac 
“*ndc locum, cum fubftantiA quae nullius loci eft capax , quae proia federa mutate nequie, 8c ta- 
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* Sap. cap. 9. 
v. if. Corpus 
enim quod 
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mam , & ter- 
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cogitantm. 


men quocumqufe volueris , illico tranfvolac. Credas forsin illud Ens loci it rcrum omnium non 
indigum omni ex parte purum ? Audias Philofophos. Duat in eo Entc partes agnov£re. Partem unam 
diaere nobiliOrcm, partem alteram brutam volume; bare eft qua: concupifeir, fentit, appetit; 
ignobildfimaaa 6c iniimaAs ipfius nobiliflimx partis qux rariocinarur, meminir, excogitate judicio , 
cariifima habenda eft, huic uni fervimus , hnic uni laborat membrorum & organorum Corporis 
Utilis adeo fupellex; per hanc credunt fubftantiam cogitantem intimius cum Corporeconjungi. Deus 
feit. Animara fbrfan crcderes fibi foli natam ? Erravetis: Corpus habet cui imperet firniil 8c ferviat. 
Juvat vicilfim 8c juvatur. Ope Corporis, modo organa bene lint inftrufta , aliis mentibus cogitata 
communicat. Per hanc { machini modo bene compolita ) Corpus arcetur A loedemibus, ad juvantia 
feligenda propcllitur. Hxc reciproca pacataque vicifslsn corpus inter 8c animam officiorum altetna- 
tio, fanitas utriufque re&e audit. Peccet una pars ? Flc&itur utraque : adeo eft arfta inter utramque 
neceflitudo; nec utra officio aberraverit, facile incufaveris. Turbetur ordo ! male ferviet tempore 
8c loco utraque , utraque male imperabit. X-Iucc difcordla fanitatem petturbat, 8c morbus alterutrius,- 
interdum utriufque habetur. Refpondeat igitur ad nutum imperantis anims docile Corpus ; moni- 
ta Corporis, motus ejus fcilicec fubitaneos 8c improvifos prxfto audire mens videatur; Lingua menf- 
qne fimitl coeant: Sanam mencent in Corpore fano libens dixeris. At quim fragilis 8c caduca hate 
pax! Hxc harmonia, quim facile dill’ona ! Fibrilla vellicetur , Laticis cam irrorantis vel minima' 
gutcula tranfiliac ripas : mentem abertare videris ; xgrotantem dixeris. Quomodo ftet illud com- 
merciurn, feire hoc opus hie labor eft. Deus voluit 8c fadturn eft ita. At quomodo fe liabeat ani- 
ma in divetfis corporis conditionibus obferva. Si, * ut aiunt facriCodices, corpus quodcorrumpitur' “ 
aggravet animam; It bene habente corpore earn ftare videris , fi mali affefto, femper ac certo infir- 
ntetur,li refurgente denuo tevalefcac,ex illius funciionuin integtuatc prxeipue mentis pendere fani¬ 
tatem afferere ne dubites. 

l I. 

S TULTORUM, dixit Sapiens , numerus eft infinitus; at cum ftultis folus fapere fxpe fxpiiiS 
defipere efi’et; fapere eft defipere in loco. Erroribus qui purgate penitus genus humanum folus 
fufeeperit, is profefW delipiar. Senticndum, aiunc, ut pauci , loquendum ut multi. Hxc utilis tibi 
femper prxfto fit vit.i regular fic mulmm fapies. Defipuic lane qui fe vivum propter wdutipodas, fuis 
Coxtar.tis nondum cognieos, cremari paflirs eft : felicior, ft locutus ut omnes, folus de vero cogni- 
to fecum gavilus eftet. Dclirus habetur 8c Ancicyris dignus qui fibi ncmincm aflentiri cum videric 
contra omnes folus fruftri litigaverit. Quos per noftem varia illudunc phantafmata, ( quamvisipfi 
pro veris habeanc qux vident) fomniancts vocitamus. Quos minimo per venas accenlo rebrili aeltu, 
varia 8c divetia A veris loqui audimus, ii dcliri audiunt. Furrofius per venas rapiatur Sanguis, 8c 
vir lacertofus ac foitis debacchetur, fui impotens omnia difrumpat : Phreneticum clamant. Nullo 
prater moteni, ad taftum confpicuo motu tacite pulfet arteria omnia devaftantis imperiofiiis : ra- 
bidunt fugiunt omnes aut maniacum. Periculofa minus anilis infipientia juvenunt nintitlni fxpe im- 
poriupa ohg.anniit auribus. Puetilis defpefta negligitur. Hie vervecum in patria craftoque lub acre, 
natus in opprobrium naturx, geftu, verbo, aftu, intuitu, porteniofam ftoliditatem prornit. Hune 
fatuum appcllaraus. Ille fubuliori luto formatus, educatus in atre vrvidiori, pctulanti 8c indigent; 
dicacitate fales in quemque obvium libcre fpargens, facetus habetur .feura. Alius de ponte fe prxei- 
pitem faliu dedit aut jugulum enfc aperuit: defperatus apud vulgus, apud Medicos Hypocondriacus 
audit. Mentem ubique accufant, in paucis corpus. Attamcn hos ontnts, quotquot flint mente capti,' 
attento examini fubjice. Quxre folum quo nati, aErent quo educati,cibunt quo pafti, parentes qui- 
bus geniii, exercitationcs quibus aflueti , artes quibus exerientur inVcftiga. Si nufquam nrcmeni 
aberrarc detegas quin laboret corpus , fi rcfticuto corpore mens illico redcat ad priftinam dignita¬ 
tem, fi fano rcinaneme ferftet folita exequi munia, nonne ex mcrito ab eo pendere mentis fanica-' 
tem uffirmare licet. 

I I 1. 


E T vero quis aufit afTerere, Corpore flinftiones fuas omnes liberius exerccnte , bonis a natur3 
eonformaco organis , mentem non valere. In Corpore Cacochymo , organis fpilfioribus a na- 
turd inftrufto , auc debilioribus , mentem non habitare aut anxiam, aut cralfiorera , aut imbecil- 
lam , nec una cum valetudine refurgerc animos. Teftcin experientiam non vecufavcrii ; at ratio- 
ncm confule. Qn! vis ut cui pufillum Corpus , gracilis memhia male firmi poplites fuftinent, 
cui cgelidus circuit prcccordia fanguis, Alexandro aut Achille digna mens jubeat effervefcerc in ir»s 
8c impetus .’ qui pu,cr in cunis adhuc vagiens de rebus politi.cis , philofophici.s c)ifl'creret : cui not* 
tamum lux 8c nox , cui lingua balbutiens prxpcdit fonos , cui pafta 8c convcnta hominum adhuc 
ignota ? xque fane ac adultum de calido Sr frigido , de candidis 8c nigris judicium laiurum nqn 
dubites. 'Adultum T effera vis morbi-medullas cxedens tabifica lue cogit in feroces vociferatus , ltl 
impeius indomitos erumpere , 8c in quemque proximum violentas ac futibundas manus injicere, 
phreneticum , ut ratione dertitutum , catenis ac funibus vinfium a Commercio communis vita * r ' 
cendum judicas. Senem multa eircumveniunt incommoda , vigor ille folitus animi deferit in rebts* 
agendis r anilibus txdium creat 8c faftidium febulis. Quare mentem animumve in hifee omnibu* 
incufas ? arguiro Corpus. Fervidum' fanguinem priori redde , fibras 8c carum elatcrem indura. 
Pucti linguam hxfitantem folve , it omnia ipfi ignota commonftra. Adulti furentes fpiritus com* 
pefee , febtem mitiga. Senis attritas fibras corneafquc , 8c pro longis fervitiis elatere dcftitut» s **” 
farci , flcifte , 8e novo elatere dona. Sanguinem cfTcctmti vividum icdde. Jam nullus infan'b* 
Rcgio rnorbo foeilati mens omnia lutca 8c pallidum ipfum folem judicat. In melancholico nigj*’ 
In maniaco omnia fanguinea , unde admoti colores punicei hunc denub in furovem concitant. N u !” 
in ifto judicio mentem abertare dixeris r mens revera defipiat fi aliter judicer. Judicat de njO“ 
quo afficiuntur in cerebro , fui atcc , nuncorum nerveorum propagines ultima;. In eas intcll ctt 
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temper attento, videt eas affici atquc ac fi color ifte luteus qui omnes corporis humores tinxic ab 
®o|tais infpaftis rellefleretur. Corpus indi in litem crahas, non inl'oncem animam. Huic opportune 
adminifttata rite tra&aio Cholagoga vifum reftituent: Melanagogis Maniaco,uc par eft,opitulare nihil 
turn movebunc rubri colores & redibit ad (e. Melancholico utilis prsefto fit Medicina; jam mens a 
tenon erit alicna. In trifticii mens afficitur , quid agendum fit in re deplorata non judicat; inde 
nullum imperiumj 'inde dum quaerit Cotpori folatium aut novam fpem ( motibus voluntariis , in- 
Volun t atios non juvantibus) languidi Corporis motus , aut interdum adeo cffceti , ut vix Corpus 
mutui fcmper commercii Sc imperii indigum valeant fuftinere ,inde morbi qui fuccedunt diuturni: 
njotibus nempe involuntariis vitalibus fcilicec nondum definentibus. Career locus odiofus, odore, 
Obfcuritatc , liberioris aeris interdiftione plurimos creat morbos, quibus fuccedit triftitia , mceror 
®nimi, pauperati Sc minus vividi fanguinis. indicium aut teliquiat. Liberatus carcere , vividiorl 
teuitur auia , effufis nimls praecipiti impetu fpicicibus, interdum Corpus deliquium patitur pro tam 
lubita exhauttione , nec tam fubit* rccreationis potens. Hoc in cafu motus corporis moderate,rege, 
lelliiue, mentis fanitatem e veftigio quafi renafei videre erir. Cotpus fetvit , ferviunc organa Cor¬ 
poris , imperat anima, jubet, ipfi obeditur. Quo pa&o jufia innocefcant parentibus organis, qui- 
ous oculis lervi Corporis motus intueatur anima , verbo, quis minifter Corpus inter & animam, 
he ipfi quidetn anim* notum, At-quifquis ille fit minilter , fidus 8c cclei, movet qua movenda 
tent, qua pacanda pacat , temperanda temperat. Pro fingulis affe£Ubus varia in Corpore movenda 
tent varia impellenda. Pec hunc miniftrum qui idem rcciprocus interpres docetur anima qua fe 
ipeftant aut Corpus cui data comes Sc cuftodia, judicat; 8c judicium, pro creatoris voluntate, im- 
P'riuni eft. Impetium umbra illius' potemis imperii quo terra fieri jufl'a eft 8c fatfta eft. Minifter 
mico exequitur mandata,8c movenda movet, turbanda turbat, agitanda agitat. Cui organa du- 
r>ota 8c minus ftexilia , hie imperterritus t hunc fraiftus illabatur orbis, impavidum fcrianc ruin*. 
Idem judicio anima feu imperio ultrices effervefcac in iras ; Cateris mortalibus lodge impotentius 
terec oh nirnium organi vigorem. Fruftra dein ratio qua plctumque menti fe tardior dat obviam 
luccurreret , mentem vicifshn impulfa femel abripiunt organa, nec jam audiunt habenas : fic natus 
Achilles: fic Alexander. Juxtd idem anima judic.um feu imperium miniftet moveat organa imbe- 
cilliora : vix glandulis exprimendis lacrimifque full*ndis paria funr;indc dum ille excandefeit in 
iras, hie eadem de causa folvitur in lactimas. 


B EN E Conftituta fint organa ? animi imperio nec plus aquo, nec debito minus refpondeant: 

anima qua non.minus reifte in futiofo quam in fapienti de iis qua percipit judicat, habebitut 
omnium judicio lana. Sed fi abripitur equis auriga, nec audit currus habenas, male vitium equo- 
rum vertetur in aurigam. Ac temptrati fint ad juftitiam humores, bilis non fit aquo fpilfior,ncc 
jnfto dilutiot, non redundet pituita, folita de more petat excetnicula : cutis non Uxa nimls, non 
quam par eft denfior , per cenuiflima foraminula libere permcare finac maceriam diapntes, nec im- 
Portunis diffluat fudoribus: fecosd colluvie non exundet mafia fanguinis , nec Lymphlticd nimium 
roncrefcat, nervl nec ligcanc , nec elatere deftituantur , mens non recufet motibus voluntariis 
‘“voluntaries adjuvarc ; Corpus caloris fit aut frigoris patiens; palatum non jufto delicatius ; verbo 
n 'unus exequatur pars unaquaque fuum , nec ulla Provinciam fufeipiat alcerius, aut intempeftivo 
«rum non natitralium ufu petturbetur, nullus navigabit Anticyras. Sanos, inquies, videmus de¬ 
bate , abfit ut credas ! non ille fanus femper qui videtur : tacit* funt fun&iones qu* non minus 
a b appatentibus diferepanr, quam motus libeti ab invitis ( feu qui a voluntate noftra non pendent.) 
Omnes videmus moveti , ut volunr: quo vult animus, ferunt pedes, obtemperat manus, mentem 
tequitur oculus, incautam pr*venit auris. At Corticem vides. Rents 8c Cor hominis ferutare, quoe 
icpciics qu* primum intuitum fugerant ? quoties fub hilari ridentis vultu anxia ftringuntut prs- 
cordia ? quoties tidet quern cura mordet intus ? quoties ad evexiam ufqne eveftus ( interioribus 
tene male habentibus organis ) quamvis floridus apparcat , 8c numquam mcliiis quam illo ipfo 
tee habuerit , propiiis ruit viribus , fubiti prifocacus apoplexia? Ptima frons dccipit multos; co- 
peticulofum eft credere : fumftiones extetiores teepius bene habent , male habentibus internis. 
Nihil corticetenus fapientem propius referc quam ftultus , fic nihil fanum , proli dolor ! magis 
“‘entitur quam male fanus. Atrox intus renes urit Calculus , extus florido vultn, Corpus obae- 
tem delieias Sc voluptates fpirare videtur. Atri bile tuinet jeeur : ex falibus jocis , lepidifque die. 
tls facetiifque. nihil minus quim melancholicum atra mox mergendum trifticia fufpicareris ? quis 
“jotibus excrcendis judicaretur aptior paralyfi tefoluto ? intus & extus omnia faniifima adfunt ? 
telatata aut confliiila nimls in rifu aut vociferatione minima periton*i membranuii, proxima 
m ors imminet , ab inteftini tenuilfima fafeia duriufcule contrita. Scxcentos difto citius tepetiam 
^ u * dum videntut fani mortem in finu geftant. Ubique larv* , nilnifi latvas videmus; vit* larva 
Won , vita mortis. Quid mitum > non ne ipfum fcclus virtutis *mulum ? Dubitas forfan num 
v eta Sc completi mania affefto ac ratione ptotfus deftituto, Reftitutis qu* non, valebant organis , 
iI, rntis faniras reditura fic protinus; at qu*fo , utrum in vitio eft mens an Corpus ? mens fcilrecc 
lc judice lymphaia videtur f cur ergo populi integri hoc motbo quafi endemio laborant i Cur poll 
inafdam aeris pngrafl* tempeftatis conftitutiones , hie morbus apud genres, huic maI6 minime 
°“noxias , ut hoc anno apud noftrates accidit , quafi Epidemicus» Num aetis Cor.ftitutio poteft 
“'■quid in fubftantiain cogitantem i Num terr* venenati halitus valebunc earn cotrumpere ? Abfit. 
At cqrpote pet ifta l*fo utatur anima, quim penes eft artus pro atbitrio regere, machina modo bene 
‘"“nftituta , indocilis farnili* reftricem animam errare, dum culpi vacat, facile credideris. Sic quicum- 
aUe defipiant ; mentem ubique accufant : in paucis Corpus, Attamen Corporis organa l*fa fi re- 
»luertnr, mentem hifee omnibus redituram puta: Et veto quid tune temporis conferrent enormes- 
**» quibus interdum fanatnt hie morbus, fanguinit cvaeujtioRCS ,i quid balnea turn frigid* rum 
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tepentis aqua ? quid long* diluent!*? quid Enemata f quid tandem Helleborut 1 Num hate omnia 
animam purgandi privilegio donata eflent ? nifi fotte , ut in brutis aiutit , animam protnifcue uni 
sum fanguine ettare crcderes. 


A T quorum capita libencius agili pede dea pereurrit * Ate? qui funt defipientia ut rlurimut* 
obnoxii ? Rides ! inquis, quad poltinc motbi mentis prznunciari ! Quare ergo dtcitur vultus 
index animi? Fateot eqaidem non fcmper cfle cettum aninii fatagentis intus atgumentum. At cor¬ 
poris funftionum intus lacicantium non mediocte indicium eft , ex ladendis funitionibus men* 
tern corpori brevi non cohafuram fufpicari datur. Sic delirium pranunciat agio divinus fenex , 
He melancholiam, * fic phrenclim auc maniam cettis quibufdam remperamentis, tempeftatibus qui¬ 
bufdam, quibufdam regionibusaddicic. Et verd nifi ab organorum exquiftte tempctaio habitu pen- 
deret mentis incegritas, qqi poflec fieri ut ex nigro fupercilio, vultuque arroci tiuculentam impo- 
tentemque nimis intus inhabicare animam conjicerctur ? Nec pletuinque fal>o..Qm ex mici, Ut aiunc, 
compofitoque vultu , excute Horidi, nec nimis denfi,mite ingenium, hofpitem dicerecflcc ? qui va- 
fium verfutumque hominem fufpicaremur ex folo Otis habitu } qui ad ptimum afpe&um horninetn 
incognitum , Sc vix adhuc quidquam locutum , iracunduni , mclincholicuni , iriftem , hilarem , 
caeliinnonem improbum , pium, fcelus . furciferum patibuli mox pcadam futurura , ficophantam, 
timidum , audacem, Sic. rato fallente judicio , prznunciaremus ? Mens ad exequenda qua vult cor¬ 
poris organis utitur. I’tout funt accommodata, facilius aut diflScilius julla exequunrur , unde prout 
organa fe faciliora & promptiora habent ad exequenda mandata qux.lara, judicatur animam libcn- 
tius ad hac vel ilia indinare. Vultus qui tanquim imagines qua per vicos & compita foribus ap- 
penfz quid fiat auc cmatut intus indicant , vatias pro variis corporis motibus & pathematis forma* 
ipduit : hanc plerumque retime cui organa per ufum aut conformaiionem m.agis indinanc,aut aflut- 
verc;unde index pathemacunt corporis, dicitur quoque animi pathematum index, Inde qua voca- 
mus animi pathemaca, voeavere quidam , nec forsan abfurde, unico verbo pertuibationes. Sic carnet* 
menti maxime inimicara facra ubique tefonan^aginz ; cum ille cui fotte obtigit male fortuna¬ 
te organorum cornpages, multd plura habec vifpnda quint qui bonis, Deo favente, pradicus eft 
organis, ob id fcilicet fapientiifima, failcre & falli nefeia fidelium .parens,animi vitia coitigere vo. 
lendo.non anima tantum remedia prafcribic falutifera, fed Sc cotpus pana fimul Sc medicamento 
devovee, bene confcia illuc fetendam cfle Mcdicmam unde morbus: fic abftincmii, jejunio, cantu, 
cernua , pronaque corporis inflexione macerat organa, mentis errorum authorcs: fic hac omnia ve- 
tac inconfulco ultra praferiptum fieri, cqnfcia adhuc non oqania omnibus convenire, Sc fingul# 
pro fingulorum temperameruorum varietate cfle moderanda. Hie evanefeit ftulta eotum opinio qui 
Medicos fibi non denegaturos cfle teftimonia autumant, quibus liccat przfcriptas ab Ecdefii Leges 
infringere, ea tantum ratione quod nimis profpera non faveanc valctudini : quafi veto uc animi 
quies comparctur, interdum necefle non forct Ut debilitatetur flatus illc atljeiicus .corpori non mi¬ 
nus quint anima pcriculofus. 

Ergo a ftmclionum integritate Mentis Janitas. 
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